QP4 Charita sv. Alexandra — Chrdnéné bydleni

Holvekova 651/28

DA 718 00 Ostrava - Kuncicky

Cenik poskytovanych sluZzeb Chranéného bydleni

Ubytovani:
= dvoulizkovy pokoj: 7 050 K¢&/mésic

= jednoliuzkovy pokoj: 7 550 K¢&/mésic

= Byt 1+1: 8 000 K&/ mésic (situovan na ulici Garazni 727/22, Moravska Ostrava ve 2.NP nebo 3.NP
domu)

Podpora p¥i zajiSténi stravy

Podpora s ptipravou stravy v nacvikové kuchyni (vafeni obéda, kurz peceni) 30,- K¢ za ikon
Podpora pii individualni ptipravé stravy 10,- K¢ za ukon
Ukon zahrnuje podporu pii piipravé kazdé jednotlivé stravy (snidang, ob&d nebo vedete). Podpora &i
pomoc je poskytovana v rozsahu, jaky uzivatel pottebuje. Zpravidla jde o nasledujici ukony: projednani
postupu pii piipravé stravy nebo piimy dohled pti ptipravé stravy nebo koordinace piipravy stravy nebo
pfima pomoc s piipravou stravy s uzivatelem, piipadn¢ samostatné provadéni ukond (napt. obzvlaste
slozitych, v dob€ nemoci uzivatele) pracovnikem bez uzivatele.

Ukony péce

Pomoc pri zaji$téni chodu domacnosti: 130,- Ké¢/hod.

a) Pomoc pifi béZzném tklidu a tdrzbé domacnosti.
b) Pomoc pii udrzbé domacich spotiebicu.

c) Podpora v hospodateni s penézi véetné pomoci s nakupy a bé&znymi pochtizkami.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti 130,- K¢/hod.

a) Pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostiedim.

b) Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti.
C) Zajisténi podminek pro pfiméfené vzdélavani.

d) Podpora v oblasti partnerskych vztahu.

e) Podpora pfi ziskavani navyka souvisejicich se zafazenim do pracovniho procesu.

Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim 130,- K¢/hod.

a) Doprovazeni do $koly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k lékafi, na zajmové aktivity, na organy
vefejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby a doprovazeni zpét.

b) Podporu a pomoc pii vyuzivani bézn¢ dostupnych sluzeb a informacnich zdroja.

c) Pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach
podporujicich socialni zaclenovani osob.
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Socialné terapeutické ¢innosti 130,- Ké/hod.

a) Socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich
schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni za¢lenovani osob.

Pomoc pfi uplatiiovani prav opravnénych z4jma a pfi obstardvani osobnich zalezitosti 130,- Ké/hod.

a) Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma.

b) Pomoc pii vytizovani béznych zaleZitosti

Pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu 130,- Ké/hod.

a) pomoc pii konech osobni hygieny
b) pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty

€) pomoc pii pouziti WC.

Uhrada je stanovena dle skute¢né spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi vySe uvedenych tikoni.

Cenik nabyva platnosti a G¢innosti dne 1. 2. 2024



